
 
 

 

 
CRONOGRAMA MENSUAL DE ROL PROTECTOR Y CUIDADOR 2026 

 

TEMA ACCIÓN A 
DESARROLLAR 

RESPONSABLE FECHA Y HORA 

El apego seguro como base del desarrollo 
 

Importancia del vínculo afectivo, la presencia sensible y 
la respuesta oportuna a las necesidades emocionales. 

 
Pieza 

comunicativa. 

 
Psicología: Gladis 

vega 

 
16 de marzo 2026 

7:00 a.m. a 5:00 
p.m. 

Prevención y atención oportuna de las 

enfermedades prevalentes en la Infancia 

 

Promoción de salud a través de la prevención y cuidado 

oportuno y asertivo de los niños y niñas cuando se 

presentan las enfermedades como la IRA y EDA 

 
 

Pieza 
comunicativa. 

 
 

Nutricionista: Francia 
Barrero 

 
 

 29 abril 2026 

7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

 

Desarrollo emocional en los primeros años 

 

Cómo acompañar rabietas, miedos y frustraciones sin 

invalidar emociones. 

 
Pieza 

comunicativa 

 
 

Psicología: Gladis 
vega 

 
11 de mayo 2026 
7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

 
Prevención de la malnutrición e identificación de las 

señales de alerta 
 

Promoción de hábitos alimentarios y estilos de vida 
saludables para prevenir y atender la malnutrición por 

déficit y exceso de peso en la primera infancia 

 
 

Pieza 
comunicativa. 

 
 

Nutricionista: Francia 
Barrero 

 
 

9 de junio 2026 
7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

Prevención del maltrato y promoción del buen trato 
 

Reconocer prácticas inadecuadas y promover entornos 
seguros y afectivos. 

 

 
Pieza 

comunicativa 

 
Psicología: Gladis 

vega 

 
8 de julio 2026 

7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

Reconocimiento de la lactancia materna como base 
de la alimentación natural en la primera infancia 

 
Sensibilización sobre la importancia de la leche materna 
en los primeros años de vida y los beneficios que aporta 

a corto y largo plazo en la promoción de la salud y un 
adecuado crecimiento y desarrollo. 

 
 

Pieza 
comunicativa. 

 
 

Nutricionista: Francia 
Barrero 

 
 

10 de agosto 2026 
7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

Maternidad o paternidad siendo menores de edad 

(redes de apoyo) 

 

 

 
Pieza 

comunicativa 

 
Psicología: Gladis 

vega 

 
7 de septiembre 2026 

7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

Alimentación consciente, asertiva y nutritiva en la 

primera infancia 

 

Construcción de hábitos saludables desde el ejemplo en 

casa, reconociendo los efectos negativos en la salud por 

el consumo de productos procesados con altos 

contenido de grasas saturadas, azúcares y sodio desde 

edades tempranas. 

 
 

 
Pieza 

comunicativa 

 
 

 
Nutricionista: Francia 

Barrero 

 
 

 
5 de octubre 2026 
7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

Riesgos de accidentes en casa 

 

 
Pieza 

comunicativa 

 
Psicología: Gladis 

vega 

 
10 de noviembre 2026  

7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

 
DICIEMBRE, CIERRE DE ACTAS  

 
 

 
Las fechas y temas están sujetos a cambio de acuerdo a las necesidades evidenciadas en las familias/cuidadores. 

 

  


